
Le concept de la 1000 sources 

La Rando 1000 sources , c’est d’abord le plaisir  de retrouver  l’ambiance de la Rando L imousine. Des grands 

espaces, l’effort mais au rythme de chacun, le plaisir et la fête autour d’un repas limousin, la qualité de l’accueil, 

autant d’ ingrédients que nous vous proposons dans ce week end . 

« Nature Limousin » regroupe une équipe de passionnés de sports nature, pratiquants et organisateurs de 

randonnées depuis des années qui veulent promouvoir le Limousin à travers tous ses sites de vtt 

Vendredi 10 septembre : possibilité d’arriver pour le repas et la nuit avant la randonnée : demi pension 
 
Samedi 11 septembre :  grande boucle du plateau de Millevaches, 70 km, départ à 9 heures , buffet froid à 
Peyrelevade, collation à l’arrivée, apéritif et repas limousin. Animation. 
Dimanche 12 septembre matin  étape de 35 km, départ à 9 heures , parcours des Mille sources , buffet  froid 
à l’arrivée. 

Notre organisation Pour la sécurité et l’ambiance, le week end est limité à 100 participants, les pros du club balisent et vous 

assistent en moto. Vous roulez à votre rythme, il y a des ravitaillements, un buffet froid le midi . Le soir, 

hébergement sur le centre sportif de Bugeat dans des chambres hôtelières de 2 à 3 personnes. Barbecue de 

viande limousine, animation et bien sur ...la tireuse pour refaire l’étape ! 

Votre participation 

Les renseignements 

L’inscription 

Le coût du week end  est de 75 euros tout compr is  ( du samedi matin au dimanche après midi )  

En option  : repas du vendredi soir, nuit et petit dèj à 40 euros.  ( draps fournis mais pas le linge de toilette) 

Journée du samedi 11 septembre seule  : rando + buffet froid le midi +collation  : 20 euros 

Rando  du dimanche matin seul  : 5 euros  ( sans le buffet froid à l’arrivée) 

A retourner à  
         NATURE LIMOUSIN, 14 rue du Madenet 19370 CHAMBERET 05.55.98.34.77 
                            avec un chèque d’arrhes de 50 euros à l’ordre de «  Nature Limousin »  
NOM : ……………………………………………………...Prénom………………………………………… 
 
Adresse………………………………………………………………………………………………………. 
Tél……………………………………………E MAIL……………………………………………………… 
 
Je m’inscris pour le week end à partir du vendredi soir ……                     Coût    115  euros 
Je m’inscrit au week end à partir du   samedi matin ………..                    Coût       75 euros 
Je m’inscrit pour la Rando du samedi  journée avec buffet  ……..             Coût       20 euros 
Je m’inscris pour la Rando du dimanche matin    ……………..                 Coût         5 euros 

 
 
 

Une confirmation par mail vous sera adressée ,.Pour une participation partielle ou autre hébergement, nous contacterUne confirmation par mail vous sera adressée ,.Pour une participation partielle ou autre hébergement, nous contacter  

  

Gérard ROUZAIROL : 05.55.98.34.77. ou 06.68.63.19.87 
Jean-Marc ALLAMAN: 05.55.33.92.27 
E MAIL:  randolimousine@yahoo.fr 

     Le programme du week end 

Date limite d’inscription le 1er septembre dans la 

limite des 100 places disponibles 


